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Presentaci6 del llibre Anestésia i analgesia obstetrica

L'objectiu: proporcionar als professionals de la salut
nous coneixements sobre els canvis sociosanitaris
en I'atencid obstetrica

Els fluxos migratoris determinen canvis en les arees d’Anestésia i Analgésia
Obstétrica. Models socials canviants, pla de naixement, part menys
medicalitzat, comunicacié amb la gestant, consentiment informat, analgésia
que permeti la deambulacié durant el treball de part, evitar la cronicitat del
dolor post-cesarea, entre altres, son alguns dels temes que es tracten en
aquesta publicacio.

Acte de presentaci6: dijous 25 d’octubre

Hora: 20:00 hores (veure invitacio)

Lloc: Sala d’actes del Col-legi Oficial de Metges de Barcelona.
Passeig de la Bonanova, 47

Barcelona, 23 d’octubre de 2007.- Aquest llibre es basa en els temes
debatuts en el XIV Simposi d’Anestesiologia celebrat el febrer de 2007 a
I'Hospital del Mar. Els autors s6n, majoritariament, metges de I'hospital del Mar
(obstetras, anestesistes i epidemiolegs) pero, també hi participen professionals
d'altres centres de Catalunya.

La publicacié analitza, fonalmentalment, I'analgesia i I'anestésia obstétrica i els
canvis que ha experimentat, motivats pels nous models d'atencié en obstetricia i
limpacte dels fluxos migratoris del nostre entorn. També es presenta, gracies a
I'estudi ANESCAT, l'activitat anual d'anestésia obstetrica a Catalunya.

Aquesta obra recull una serie de ressenyes historiques que mostren I'evolucié de
'anestésia i de I'analgesia obstetrica fins a la situacié actual i presenta, també, les
noves tendencies en analgésia durant el treball del part, algunes de les quals
permeten la deambulacid.

Un dels temes clau del llibre és I'abordatge dels canvis sociosanitaris en l'atencié
obstétrica que ha comportat la immigracioé i que han suposat, en ocasions, canvis
estructurals en els Serveis de Ginecologia i Obstetricia. Es tracta, per exemple, el
coneixement i l'acceptaci6 de [l'anestésia obstétrica per part de la poblacié
immigrant, la comunicacid entre els professionals i la gestant immigrada i, en
resum, de limpacte de la nova immigracié en l'atenci6 obstétrica dels nostres
hospitals. En aquest ambit, destaca el Pla de naixement proposat per la Conselleria
de Salut i la comunicacié entre professionals i la gestant durant I'embaras i durant
el treball de part, per tal d'orientar-se cap a un part més natural i menys
medicalitzat, si la situaci6 de salut de la gestant ho permet, aixi com el
coneixement i l'acceptacié de l'anestesia obstétrica en la poblacié immigrant. En
aquest punt, es presenten dades obtingudes a I'Hospital del Mar sobre l'acceptacio
de l'anestésia obstétrica per part de les diferents étnies.

IMAS. Servei de comunicacié | Passeia Maritim 25-29 | 08003 Barcelona | Tel. 93248 30 72 | Fax 93 248 32 54 | www.imasbcn.ora



hospitaldelmar

Nota de premsa

Un altre tema que s’exposa és la situacid actual de la morbilitat de la gestant,
analitzant el seu tractament i la profilaxi d'algunes de les complicacions més
frequents com, per exemple, la cronicitat del dolor postcesarea en el 30% dels
casos que arriba a ser sever en gairebé un 6%. Es comenta el tractament del dolor
no obstétric en la gestant, sovint molt complex degut a les dificultats en I'Us de
medicacions en embarassades i la medicina basada en I'evidéncia, que també té el
seu espai d'excepcio en aquest llibre.

Contacte: Per concertar entrevistes amb els autors, posar-se en contacte amb el Servei
de Comunicacié de I'IMAS, Sra. Maribel Pérez Pifiero, Cap de Comunicacié de I'IMAS o
Veronica Dominguez (932483072).
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